
AąĻe˂Vie˂dei
GigaČĻiʑʑʑ

Abbraccia˂i˂˂grandi˂4000˂mt˂valdostani

La˂Valle˂dʹaosta˂è˂un˂territorio

segnato˂dalla˂storiaʓ˂una˂storia

fatta˂di˂confiniʓ˂di˂passaggiʓ˂di

esercitiʓ˂di˂popoli˂in

movimentoʑʑʑe˂proprio˂in

movimento˂vogliamo˂proporvi˂la

possibilitàʓ˂a˂tappeʓ˂di˂percorrere˂i˂grandi˂sentieri che˂attraversano˂il˂nostro

territorio˂da˂Ovest˂a˂Estʓ˂dalla˂destra˂alla˂sinistra orografica˂della˂Dora˂Balteaʑ

Tre˂giorni˂camminando˂su˂percorsi˂particolari˂e˂insolitiʓ scoprendo˂insieme˂le

peculiarità˂di˂un˂territorio˂che˂ha˂segnato˂i˂popoli di˂montagna˂lungo˂il˂tempoʑ

ALTA VIA 1
09-10-11 LUGLIO

“Balconata del Cervino”

da Saint Jacques (Val d’Ayas) a Valtournenche
passando per Cheney, il rifugio Oriondé e la diga di

Cignana
(3 gg con 2 pernottamenti in rifugio)

ALTA VIA 2
31 LUGLIO-01-02 AGOSTO
“A cavallo tra il Gran Paradiso e il Mont Avic”

dal vallone del Grauson a Cogne, nel cuore della riserva
naturale del Mont Avic
(3 gg con 2 pernottamenti in rifugio)



ALTA VIA 1
27-28-29 AGOSTO

“Verso il Summus Poeninus”

dalla valle del Gran San Bernardo al colle
omonimo, per abbracciare l’antica via dei

contrabbandieri verso il Monte Bianco
(3 gg con 2 pernottamenti in rifugio)

ALTA VIA 2
10-11-12 SETTEMBRE
“Il gran Balcone del Rutor”

da La Thuile alla Valgrisenche, passando in valloni
selvaggi, tra laghi e cime innevate
(3 gg con 2 pernottamenti in rifugio)

Il cammino “BALTEUS”
01-02-03 OTTOBRE

“Un diario di viaggio zaino in spalla”

da Donnas lungo la via romana, a Saint
Vincent passando per il santuario di

Machaby e i castelli Valleise, un itinerario
di fondovalle tra fortificazioni, storia

romana ed enogastronomia
(3 gg con 2 pernottamenti in agriturismo)

IlˉcoĳĻoˉdei mini trekking di 3 giorni è di 210,00 € a persona ʯconˉgrŀppo
minimoˉʁˉpaŖʰˉcomprenĳiŔoˉdiˉgŀidaˉeĳcŀrĳioniĳĻica naĻŀraliĳĻicaˉeˉĳŀeˉĳpeĳeʙ
ĻraĳporĻoˉinˉpŀlminoˉperˉeˉdaˉlocaliĻàˉdiˉparĻenŞa eˉarriŔoʘˉNonˉcompreĳeˉˉle

meŞŞeˉpenĳioniˉinˉrifŀgioʥagriĻŀriĳmoʙˉiˉpranŞiˉed eŔenĻŀaliˉĳpeĳeˉeŖĻra

Per info e prenotazioni info@sirdar-montagne.com +39 3478632466


